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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа «Специальность (домра)» разработана на основе 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по учебному 

предмету «Специальность (домра)» (5-летнее обучение), утверждѐнной педагогическим 

советом от 29.08.2023г., протокол №1. 

Срок реализации данной рабочей программы составляет 1 год.  

Режим занятий – 2 раза в неделю по 1 академическому часу. 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 

Уровень подготовки обучающихся является результатом освоения программы 

учебного предмета «Специальность (домра)», который определяется формированием 

комплекса знаний, умений и навыков.  

К концу третьего класса учащийся должен 

 знать: 

- элементарную нотную грамоту 

- музыкальные термины 

- представления о выразительных средствах музыки 

- разбираться в особенностях формы произведения 

- основные музыкальные жанры 

- законы музыкального развития 

- историю развития народного исполнительства, репертуар 

- особенности звукоизвлечения и приемы исполнения на домре 

 уметь: 

- читать с листа 

- владеть различными приемами звукоизвлечения 

- играть в ансамбле 

- словесно охарактеризовать исполняемое музыкальное произведение 

- анализировать тональный план 

- самостоятельно работать с нотами и инструментом 

 владеть: 

- навыками самостоятельной работы с нотами и инструментом (постановка аппарата, 

нотные обозначения, штрихи и звукоизвлечение, фразировочные линии, динамический 

план); 

- техникой исполнения различных видов штрихов, динамики, ритма. 
 

Содержание учебного предмета 
 

№ 

п/п 
Раздел Теория Практика 

1 Вводный урок Повторение пройденного 

материала за предыдущий 

учебный год. Цели, задачи, 

содержание программы и 

учебного плана.    Репертуарный 

план. Правила ТБ 

Беседа. Исполнение 

пройденных пьес. Знакомство 

с репертуаром, слушание 

музыки. 

2 Развитие навыков 

чтения нот с листа 

и ансамблевой 

игры 

Знакомство с музыкальным 

произведением (общий анализ 

музыкального произведения).  

Слушание музыки, развитие 

художественной воображения и 

памяти ученика.  Ключевые 

Игра по нотам незнакомой 

пьесы за 1-2 класс 

(определение музыкального 

размера, темпа, характера, 

тональности, разбор нотного 

текста, аппликатуры, 



 

 

моменты коллективного 

музицирования. 

штрихов, приемов игры, 

динамики). Игра в ансамбле с 

преподавателем. Работа над 

слуховым контролем. 

3 Развитие 

технических 

навыков игры 

Музыкальные термины. Гаммы: 

Ми – мажор; ми – минор (3 

вида). Просмотр 

видеоматериалов о выдающихся 

домристов-виртуозов. 

Разучивание двухоктавных 

гамм различными 

ритмическими группировками 

с обращением тонического 

трезвучия. Игра упражнения 

на укрепление мышц пальцев 

и развитие мелкой техники, 

изучение новых приемов 

игры.   

4 Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

Знакомство с новым 

произведением, композитором, 

эпохой создания произведения. 

Анализ содержания 

музыкального произведения, его 

характера и особенностей 

исполнения. Анализ построения 

музыкального произведения, его 

формы. Определение 

технически и ритмически 

сложных мест. Изучение новых 

терминов, встречающихся в 

нотном тексте. 

Разбор музыкального 

произведения. Работа над 

нотным текстом 

(аппликатурные, штриховые и 

динамические обозначения; 

построение фразировочных 

линий и динамического плана 

и т.д.). Работа над 

метроритмической 

пульсацией, штрихами и 

звукоизвлечением, работа над 

артикуляцией рук. 

5 Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

Слушание музыки, беседа о 

художественном образе 

музыкального произведения.  

Средства музыкальной 

выразительности. 

Целостное исполнение 

музыкального произведения, 

передача художественного 

образа средствами 

музыкальной 

выразительности. Работа над 

фразировками, динамическим 

планом, музыкальной формой, 

кульминацией.  Работа над 

темпом, агогикой. Подготовка 

к выступлению. 

6 Промежуточная 

аттестация 

 Выступление (исполнение 

разученных произведений) 



Календарный учебный график 

 
№ 

п/п 

Месяц Число Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 сентябрь 1 1 

 

урок  Вводный урок ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Беседа 

2 

 

сентябрь 5 1 урок  Развитие навыков 

чтения нот с листа и 

ансамблевой игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Опрос 

3 сентябрь 8 1 урок  Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

4 сентябрь 12 1 урок  Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

5 сентябрь 15 1 урок Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

6 сентябрь 19 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

7 сентябрь 22 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Самоконтроль  

8 сентябрь 26 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

9 сентябрь 29 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

10 октябрь 3 1 урок  Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

11 октябрь 6 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

12 октябрь 10 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль  



13 октябрь 13 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

14 октябрь 17 1  Промежуточная 

аттестация 

ДШИ 

№13(т) 

каб.14 

Прослушивание 

15 октябрь 20 1 урок Работа над ошибками ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Самоконтроль 

16 октябрь 24 1 урок  Развитие навыков 

чтения нот с листа и 

ансамблевой игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Опрос  

17 октябрь 27 1 урок  Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

18 ноябрь 7 1 урок  Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль  

19 ноябрь 10 1 урок  Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

20 ноябрь 14 1 урок  Развитие технических 

навыков игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения 

21 ноябрь 17 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

22 ноябрь 21 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

23 ноябрь 24 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Самоконтроль  

24 ноябрь  28 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

25 декабрь 1 1 урок  Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

26 декабрь 5 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль 



произведения 

27 декабрь 8 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

28 декабрь 12 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Самоконтроль  

29 декабрь 15 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

30 декабрь 19 1  Промежуточная 

аттестация 

ДШИ 

№13(т) 

каб.14 

Прослушивание 

31 декабрь 22 1 урок Работа над ошибками ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

32 декабрь 26 1 урок Развитие навыков 

чтения нот с листа и 

ансамблевой игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Опрос  

33 декабрь 29 1 урок Развитие навыков 

чтения нот с листа и 

ансамблевой игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

34 январь 9 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

35 январь 12 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

36 январь 16 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

37 январь 19 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

38 январь 23 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль  

39 январь 26 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

40 январь 30 1 урок Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Самоконтроль  



41 февраль 2 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

42 февраль 6 1 урок  Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

43 февраль 9 1 урок  Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль 

44 февраль 13 1 урок  Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

45 февраль 16 1 урок  Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

46 февраль 20 1  Промежуточная 

аттестация 

ДШИ 

№13(т) 

каб.14 

Прослушивание 

47 февраль 27 1 урок Работа над ошибками ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

48 март 1 1 урок Развитие навыков 

чтения нот с листа и 

ансамблевой игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Опрос 

49 март 5 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

50 март 12 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

51 март 15 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

52 март 19 1 урок  Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

53 март 22 1 урок Работа над развитием 

технических навыков 

игры 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

54 апрель 2 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

55 апрель 5 1 урок  Работа над ДШИ Педагогическое 



музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

№13(т) 

каб.11 
наблюдение 

56 апрель 9 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Самоконтроль  

57 апрель 12 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

58 апрель 16 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

59 апрель 19 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль  

60 апрель 23 1 урок  Работа над 

музыкально-

техническими 

особенностями 

произведения. 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

61 апрель 26 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

62 май 3 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

63 май 7 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Взаимоконтроль 

64 май 14 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

65 май 17 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

66 май 21 1 урок Работа над ДШИ Взаимоконтроль 



музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

№13(т) 

каб.11 

67 май 24 1 урок Работа над 

музыкально-

художественными 

особенностями 

произведения 

ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Педагогическое 

наблюдение 

68 май 28 1  Промежуточная 

аттестация 

ДШИ 

№13(т) каб.9 
Педагогическое 

наблюдение 

69 май 31 1 урок Работа над ошибками ДШИ 

№13(т) 

каб.11 

Анализ 

исполнения  

 
 



План внеклассной работы 
 

№ 

п/п 

Дата Мероприятия Место  

проведения 

1. 03.10.2022 Школьный конкурс фотографий «Интересный момент»  ДШИ №13(т) 

2. 26.10.2022 Офлайн-концерт юбилейного вечера оркестра народных 

инструментов города Нижнекамск «В кругу друзей» под 

управлением заслуженного работника культуры РТ, 

дирижера Зинаиды Плетнѐвой 

ДШИ №13(т) 

(отделение народных 

инструментов) 

3. 27.10.2022 Концерт, посвященный дню пожилых людей «Мы дарим 

Вам музыку»  

ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

4. 25.11.2022 Школьный конкурс фотографий «Селфи с мамой» ДШИ №13(т) 

5. 25.11.2021 Концерт, посвященный дню матери «Весенний букет» ДШИ №13(т) 

(учащиеся класса) 

6. 07.12.2022 Концерт студентов Набережночелнинского колледжа 

искусств  

ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

7. 22.12.2022 Полугодовой концерт «Новогодний серпантин»  ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

8. 28.12.2022 Школьный конкурс «Снежная баба – 2023» ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

9. 28.12.2022 Чаепитие с учащимися класса «Тайный Санта» ДШИ №13(т) 

(учащиеся класса) 

10. 06.01.2023 Развлекательные игры, катание с горки «Мы мороза не 

боимся, мы играем, веселимся» 

Набережная им. Табеева 

(учащиеся класса) 

11. 20.01.2023 Музыкально-литературная программа для учащихся класса ДШИ №13(т) 

(учащиеся класса) 

12. 21.02.2023 Школьный конкурс «Этюдное настроение»  ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

13. 24.02.2023 Музыкально-литературная программа для учащихся класса ДШИ №13(т) 

(учащиеся класса) 

14. 06.03.2023 Концерт «Подари улыбку маме»  ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

15. 15.03.2023 Школьный конкурс татарского искусства «Мон чишмэсе»  ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

16. 29.03.2023 Республиканский конкурс татарского искусства «Мон 

чишмэсе»  

ДШИ №13(т) 

17. 31.03.2023 Чаепитие с учащимися класса «Ура, каникулы!» ДШИ №13(т) 

(учащиеся класса) 

18. 12.04.2023 Концерт студентов Набережночелнинского колледжа 

искусств  

ДШИ №13(т) 

(отделение народных 

инструментов) 

19. 22.05.2023 Годовой отчетный концерт «Вдохновение»  ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 

20. 24.05.2023 Офлайн-концерт в исполнении оркестра народных 

инструментов для учащихся класса 

ДШИ №13(т) 

(отделение народных 

инструментов) 

21. В течении 

учебного 

года 

Посещение мероприятий учреждения культуры и отдыха 

города Набережные Челны  

ДШИ №13(т) 

(отделение оркестровых 

инструментов) 



 


